
 

 

 



Personal Scale 

 

Specifications 

Starting weight: 7kg/15.4lb 

Capacity: 150kg/300lb 

Graduation: 0.1kg/0.2lb 

Display: 4 digits LCD 

Power: 3V CR2032 lithium battery 

Operating temperature: 5-35 degrees Celsius 

Unit: kg/lb 

Automatic shutdown: 8 seconds 

Low voltage display: ”Lo” 

Error display: ”Err” 

Overweight display: ”O-Ld” 

 

Instructions 

Open the battery cover below the scale, turn the switch to the unit 

of measure you need: left to “kg”, center to shut the power off, 

right to “lb”. 

Put the scale at ground level, and after the scale shows 0.0 kg/0.0lb, 

you can step on the scale. 

Stand steady in the center of the scale. When the weight value is 

stable, the weight value is locked. 



If you leave the scale and step on the scale again after it locked, you 

can reweigh. 

If you don’t leave the scale after it locked, the value remains 

displayed for 8 seconds before automatic shutdown. 

If the scale displays ”Lo”, the battery is worn off and should be 

replaced. 

 

Attention: 

When not in use, do not put heavy objects on the scale for a long 

time. 

When weighing, you must stand in the middle of the scale. 

You must stand steady on the scale. 

The scale must not be hit. 

Do not use the scale where there is water. Do not wash the scale 

with water. 

The scale has a factory installed battery. 

Maintain the scale and your feet dry when weighing. 

 

 

 

 

 

 



Báscula Personal   

 

Especificaciones  

Peso Inicial: 7 kg / 15.4 lb  

Capacidad: 150kg/300lb 

Graduación: 0.1kg/0.2lb  

Pantalla: 4 dígitos LCD  

Potencia: pila de litio CR2032 de 3V  

Temperatura de funcionamiento: 5-35 grados Celsius  

Unidad: kg/lb  

Apagado automático: 8 segundos  

Mensaje de bajo voltaje: "Lo" 

Mensaje de Error: "Err" 

Mensaje de sobrepeso "O-Ld" 

 

Instrucciones  

Abra la tapa de la batería en la parte inferior de la báscula, gire el 

interruptor a la unidad de medida que usted necesita: a la izquierda 

para “kg”, al centro para apagar, a la derecha para "lb".  

 

Coloque la báscula a nivel del suelo, y luego de que muestre 0.0 

kg/0.0 lb, usted puede subirse a la báscula. Párese en el centro de la 

báscula. Cuando el valor del peso mostrado sea estable, el valor del 



peso estará bloqueado.  

Si se baja de la báscula y se sube de nuevo después de que el peso 

se haya bloqueado, usted puede volver a pesarse.  

Si no se baja de la báscula después de que quede bloqueada, el 

valor se muestra durante 8 segundos antes de apagarse 

automáticamente.  

Si la báscula muestra el mensaje "Lo", la batería está descargada y 

debe reemplazarse. 

 

Atención:  

Cuando no esté en uso, no coloque objetos pesados sobre la 

báscula durante mucho tiempo.  

Cuando pese, ubíquese en el centro de la báscula.  

Usted debe mantenerse inmóvil en la báscula.  

No golpee la báscula. 

No utilice la báscula donde haya agua. No lave la báscula con agua.  

La báscula viene con una batería instalada en la fábrica.  

Mantenga la báscula y sus pies secos al pesarse. 

 

 

 

 

 



 


